BIEGOWY

REGULAMIN
Biegi dla dzieci Augustowski Festiwal Biegowy 2026

I. ORGANIZATORZY:

1. Augustowskie Towarzystwo Plywackie, ul. 1 Pulku Utanéw Krechowieckich 2, 16-300
Augustow,

2. Bieg odbedzie si¢ w ramach Augustowskiego Festiwalu Biegowego.

II. CEL:
1. Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia dzieci i mtodziezy wsrod
mieszkancoOw Augustowa i okolic.
2. Wylonienie najlepszych biegaczy w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.
3. Wylonienie najlepszych druzyn szkolnych w kategoriach III — VI i VII — VIII.

II. TERMIN I MIEJSCE:
1. Bieg odbedzie si¢ w dniu 20 wrze$nia 2026 r. (niedziela) w Augustowie.
2. Start i Meta znajdowac si¢ bedzie przy ul. Zarzecze (Amfiteatr).
3. Trasa bedzie przebiegata po $ciezkach szutrowych.

II1. UCZESTNICTWO:
1. Uczestnictwo zawodnikow jest bezplatne.
2. Zgloszenia indywidualne do biegow w dniu imprezy od godziny 8.00 w Biurze Zawodow,
ktore bedzie znajdowato si¢ przy Amfiteatrze.
Zgloszenia zawodnikéw z poszczegdlnych szkot przez system SRS.
Szkota moze zgtosi¢ 4 zawodnikow, zawodniczek do kazdego biegu.
Zawodnikom i zawodniczkom beda przyznawane punkty w zalezno$ci od zajetego miejsca.
Na wynik druzyny dziewczat i chtopcow sktada si¢ 10 najlepszych wynikoéw z klas 11T — VIII.
Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do
przedniej czesci koszulek sportowych.
8. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest dostarczenie ,,O$wiadczenia/Zgody Rodzica”
podpisane przez rodzica lub opiekuna prawnego.
9. Organizator zastrzega sobie prawo do odwolania biegu lub jego przerwania bez podania
powodow.
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IV. PROGRAM ZAWODOW:
8.00 zapisy 1 weryfikacja zawodnikow,
9.00 bieg dziewczat klas VII — VIII (800m),
9.20 bieg chtopcéw klas VII — VIII (800m),
9.35 bieg dziewczat klas V — VI (600m),
9.50 bieg chtopcéw klas V — VI (600m),



10.00 bieg dziewczat klas 111 — IV (400m),
10.10 bieg chtopcéw klas III — IV (400m),
10.30 bieg klas I — 11 (300m),

10.45 bieg przedszkolakow (200m).

V.NAGRODY
1. Kazdy z uczestnikdéw otrzyma okolicznosciowy medal
2. Organizator zapewnia 300 medali dla uczestnikéw biegu.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator posiada ubezpieczenie OC.

2. Uczestnicy startuja wytacznie na odpowiedzialnos$¢ rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka,

ktorzy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w zawodach wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym

1 pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos$ci odniesienia obrazen

ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym.

W czasie trwania zawodow Organizator zapewnia opiek¢ medyczng.

4. Wszystkich zawodnikow obowigzuje zakaz $miecenia na trasie zawodow. Organizator wy-
znaczy strefy zrzutu $mieci, w ktorych bedzie mozna wyrzuci¢ zuzyte bidony, opakowania,
butelki, kubeczki itp.
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